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TEMA: VOCACIÓN (PARTE 1)

PARA SEMBRAR LA SEMILLA

Queridos Padres,

En esta lección de Teología del cuerpo (TDC) sobre la Vocación, su hijo aprenderá que Jesucristo 
enseña que todos los que escuchan sus palabras y las siguen son como una persona sabía que 
construye su casa sobre la roca. Esa casa puede soportar lluvias, inundaciones y vientos (Cf. Mt 7:25), 
en contraste con la casa construida sobre arena, que se derrumba (Cf. Mt 7:27). Podríamos decir 
que los cimientos de la vocación de un joven se están colocando mucho antes de que comience la 
construcción de la «casa». El crecimiento y la maduración de una persona requieren una identidad 
propia precisa y auténtica construida sobre la base de las enseñanzas de Cristo. La identidad propia 
proviene de estar seguro de la propia dignidad y autoestima, que no se funda en las arenas movedizas 
de lo que hacemos, lo que tenemos, cómo nos sentimos, cómo nos vemos o cómo nos tratan los 
demás, sino más bien en ser:

1. Hechos a imagen y semejanza de Dios.
2. Redimidos por Cristo, quien dio su vida por cada uno de nosotros.
3. Llamados a la gloria (cf. Rm 8:30) para pasar la eternidad compartiendo en la comunión amorosa 

de las tres Personas de la Santísima Trinidad.

En esta lección, su hijo aprenderá a reconocer que Dios nos creó muy buenos y nos ama a cada uno 
de una manera especial. Discutiremos el libro El seto de los animales y descubriremos juntos cómo el 
llamado específico de cada personaje está conectado con su individualidad. Exploraremos la palabra 
«único» y haremos una meditación guiada en oración centrada en su propia singularidad.

PARA QUE GERMINE LA SEMILLA

PREGUNTA DE DISCUSIÓN EN FAMILIA:

¿Qué dones y talentos nos ha dado Dios a cada uno de nosotros en nuestra familia? *(Nota para los 
padres: Tengan una discusión en familia sobre los dones y talentos únicos que cada miembro de su 
familia tiene. Dios nos ha hecho a todos únicos e irrepetibles. Nos ha bendecido con diferentes dones 
para compartir y edificar el cuerpo de Cristo).
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Manténgase al día con las lecciones de TDC que su hijo está aprendiendo en el aula. Busque la hoja 
en la parte inferior de las hojas de trabajo de su hijo para ver un resumen de su lección actual de TDC, 
etiquetada como «NOTAS BREVES DE LA TEOLOGÍA DEL CUERPO».

¿Quiere aprender más? Visite RuahWoodsInstitute.org/parents para ver una presentación para padres 
sobre TDC.
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PARA QUE CREZCA LA SEMILLA

ACTIVIDAD EN FAMILIA:

Usa uno de tus talentos para ser un regalo para alguien en tu familia, por ejemplo, dibuja un dibujo, 
haz una tarjeta hecha a mano, canta una canción o prepara un refrigerio para ellos.

ORACIÓN EN FAMILIA:

Querido Dios, gracias por los dones y talentos que has dado a todos en nuestra familia. Por favor, 
ayúdanos a usar estos dones para tu Gloria y para servir a los demás con ellos, para que podamos 
llevar alegría a sus vidas.

Amén.


