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TEMA: EL CUERPO ES UN TEMPLO DEL ESPÍRITU 
SANTO

PARA SEMBRAR LA SEMILLA

Queridos Padres,

En esta lección de Teología del cuerpo (TDC), El Cuerpo es un Templo del Espíritu Santo, su hijo 
reconocerá que las personas humanas se convierten en tabernáculos vivos a través del Bautismo y 
al recibir la Sagrada Comunión. Este tema correlaciona la presencia de Jesucristo escondida dentro 
del tabernáculo con la presencia del Espíritu Santo escondida dentro de cada persona. En ambos 
casos, se debe reverencia a esa realidad oculta. En la iglesia, hacemos una genuflexión hacia Cristo 
en el tabernáculo como una forma de mostrar respeto por Jesús en la Eucaristía. También debemos 
mostrar reverencia unos a otros porque Dios habita dentro de cada uno de nosotros.

En esta lección, su hijo discutirá el tabernáculo y su propósito. Explorarán las obras de arte en 
y alrededor de él y cómo simbolizan el valor del tesoro dentro. Descubrirán cómo cada persona 
humana, particularmente María, es un tabernáculo viviente. La clase creará y decorará un tabernáculo 
y coloreará una imagen de María mientras discuten cómo ella fue el primer tabernáculo viviente.

PARA QUE GERMINE LA SEMILLA

PREGUNTAS DE DISCUSIÓN EN FAMILIA:

¿Cuáles son algunas formas en que nuestra familia puede mostrar reverencia por el tabernáculo 
cuando vamos a la iglesia? ¿Cuáles son algunas formas en que podemos mostrar reverencia por 
nuestros cuerpos como tabernáculos vivientes?
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Manténgase al día con las lecciones de TDC que su hijo está aprendiendo en el aula. Busque la hoja 
en la parte inferior de las hojas de trabajo de su hijo para ver un resumen de su lección actual de TDC, 
etiquetada como «NOTAS BREVES DE LA TEOLOGÍA DEL CUERPO».

¿Quiere aprender más? Visite RuahWoodsInstitute.org/parents para ver una presentación para padres 
sobre TDC.
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PARA QUE CREZCA LA SEMILLA

ACTIVIDAD EN FAMILIA:

Cree un espacio de oración en su hogar para recordarle que su hogar es un espacio sagrado, al 
igual que su cuerpo es un templo del Espíritu Santo. *(Nota para los padres: Esto puede ser tan 
simple como colocar un crucifijo y algunos otros objetos sagrados en una esquina de la sala de estar. 
Reúnanse allí para rezar la oración en familia).

ORACIÓN EN FAMILIA:

Gracias, Padre Celestial, por todo lo que nos has dado en tu generosidad. Gracias por el don de 
tu hijo, Jesús y por su sacrificio en la cruz por nosotros. Gracias por darnos a María para que la 
consideremos nuestra propia Madre Celestial. Ayúdanos a ver la belleza y la bendición de tu presencia 
en el tabernáculo de nuestra propia parroquia. Ayúdanos a ver la belleza y la bendición de tu presencia 
dentro de nosotros y de los demás, especialmente cuando te recibimos en la Sagrada Eucaristía.

Amén.


