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TEMA: EL PECADO DISTORSIONA EL DON

PARA SEMBRAR LA SEMILLA

Queridos Padres,

En esta lección de Teología del cuerpo (TDC), su hijo aprenderá sobre los efectos dañinos del pecado 
en nuestras relaciones y en nuestro mundo. Cuanto más pecamos, menos estamos abiertos a recibir 
la gracia que Dios ofrece, la cual es necesaria para entregarnos plenamente. El pecado nos hace 
egoístas y nos vuelve hacia nosotros mismos; así, el Pecado Distorciona el Don. Dios y su gracia nos 
hacen desinteresados y nos vuelven hacia los demás.

En esta lección, volveremos a leer la historia Las bellas hijas de Mufaro y discutiremos cómo el pecado 
rompe las relaciones, nos aleja de Dios y lastima a otras personas. Su hijo realizará una actividad 
llamada «El Pecado Distorsiona el Don», que les mostrará que el pecado hace más difícil ver el 
mundo, a los demás y a nosotros mismos como dones amorosos de Dios. Luego, harán otra actividad 
discutiendo cómo Manyara podría haber actuado de manera diferente, ofreciendo esperanza al 
recordarles que todas las personas son dones.

PARA QUE GERMINE LA SEMILLA

PREGUNTAS DE DISCUSIÓN EN FAMILIA:

¿Hemos hecho algo que no fue amable con los demás? ¿Cómo podríamos haber actuado de 
manera diferente? *(Nota para los padres: Se necesita humildad para admitir nuestras fallas, cuando 
podríamos ser la causa del dolor o daño a otros. También se necesita paciencia y persistencia para 
tratar de sanar relaciones rotas. En última instancia, proviene de la gracia de Dios. El mejor primer 
paso que podemos dar hacia la reconciliación es orar por otra persona).
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Manténganse al día con las lecciones de TDC que su hijo/a está aprendiendo en el aula. Busquen la hoja 
en la parte inferior de las hojas de trabajo de su hijo/a para ver un resumen de su lección actual de TDC 
etiquetado como «NOTAS BREVES DE LA TEOLOGÍA DEL CUERPO».

¿Quiere aprender más? Visite RuahWoodsInstitute.org/parents para ver una presentación para padres 
sobre TDC. 
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PARA QUE CREZCA LA SEMILLA

ACTIVIDAD EN FAMILIA:

Vayan a confesarse en su parroquia local si es posible. Si no, solo pasen un poco más de tiempo en 
oración antes o después de la misa, rezando específicamente por alguien a quien hayan lastimado 
o que les haya lastimado.

ORACIÓN EN FAMILIA:

Querido Dios, gracias por todos los dones que has dado a nuestra familia. Gracias por cada persona 
en nuestra familia. Queremos pedir perdón por las veces que nos hemos lastimado unos a otros, y 
te pedimos tu misericordia para ayudarnos a reconciliarnos y tener buenas relaciones nuevamente. 
Por favor, danos la gracia de vivir en comunión de personas, para ser verdaderamente un don el uno 
para el otro.

Amén.


