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TEMA: DON/ DONACIÓN DE SÍ MISMO (PARTE 2)

PARA SEMBRAR LA SEMILLA

Queridos Padres,

En esta lección de Teología del cuerpo (TDC), continuaremos discutiendo cómo nos asemejamos a 
Dios al hacer un don de nosotros mismos, o un Don/Donación de sí Mismo. Como padres, pueden 
incorporar esta verdad fundamental en su lenguaje cotidiano preguntando: «¿Quién quiere hacer un 
don de sí mismo poniendo la mesa?» Cuando practicamos el don/ donación de sí mismos a través 
de pequeños actos de bondad, reflejamos la bondad de Dios y podemos guiarnos unos a otros en el 
camino hacia la verdadera felicidad, tanto en esta vida como en la eternidad.

En esta lección, discutiremos las diferentes características del don/ donación de sí mismo de Cristo en 
la cruz al observar eventos en su vida en las escrituras. Aprenderemos que Jesús nos ama libremente 
(Él elige amarnos), nos ama totalmente (Él da toda su vida por nosotros), nos ama fielmente (Él nunca 
nos dejará) y su amor es vivificante (Él nos da vida abundante aquí en la tierra y en el cielo). Para la 
actividad, su hijo discutirá formas en que podemos imitar a Jesús haciendo un don/ donación de sí 
mismos a los demás.

PARA QUE GERMINE LA SEMILLA

PREGUNTA DE DISCUSIÓN EN FAMILIA:

Discuta con su hijo cómo pueden imitar el modelo perfecto de amor de Jesús en su vida familiar. 
*(Nota para los padres: Cada una de las características del amor de Cristo se encuentran en negrita 
arriba). Escriban las diferentes maneras que sugieren los miembros de la familia.
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Manténganse al día con las lecciones de TDC que su hijo/a está aprendiendo en el aula. Busquen la hoja 
en la parte inferior de las hojas de trabajo de su hijo/a para ver un resumen de su lección actual de TDC 
etiquetado como «NOTAS BREVES DE LA TEOLOGÍA DEL CUERPO».

¿Quiere aprender más? Visite RuahWoodsInstitute.org/parents para ver una presentación para padres 
sobre TDC. 
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PARA QUE CREZCA LA SEMILLA

ACTIVIDAD EN FAMILIA:

Escriban una oración familiar pidiendo a Dios que les ayude a incorporar las maneras en que pueden 
imitar el modelo de amor de Dios en su familia. Utilicen la lista que hicieron en su discusión familiar 
anterior. Comprométanse a rezar esa oración cada día durante la próxima semana.

ORACIÓN EN FAMILIA:

(inserte aquí la oración familiar que acaban de escribir).

Amén.


