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TEMA: PUREZA

PARA SEMBRAR LA SEMILLA

Queridos Padres,

En esta lección de Teología del cuerpo (TDC), su hijo aprenderá sobre la Pureza. Jesús enseña en el 
Sermón del Monte: «Bienaventurados los limpios de corazón, porque ellos verán a Dios». «La pureza, 
como virtud o capacidad de mantener el propio cuerpo con santidad y reverencia aliada con el don 
de la piedad como fruto del Espíritu Santo habitando en el templo del cuerpo, causa en el cuerpo 
una plenitud de dignidad en las relaciones interpersonales que glorifica a Dios mismo. La pureza es 
la gloria del cuerpo humano ante Dios» (TDC 57:3). Como cristianos, debemos buscar la pureza de 
corazón para ser verdaderamente santos y amar a los demás como Dios los ama. Tener pureza de 
corazón significa ver como Dios ve.

En esta lección, los estudiantes discutirán la razón por la que «velamos» cosas, como la Eucaristía 
en el Tabernáculo en la Iglesia. Para la actividad, ocultarán una «caja del tesoro» de los «piratas» 
que quieren robarla. Usaremos esta actividad para hablar sobre el tabernáculo y por qué velamos 
la Eucaristía. Velamos lo que es santo para protegerlo y honrarlo. De la misma manera, velamos 
nuestros cuerpos con ropa para mostrar y proteger la dignidad de la persona humana en nuestra 
naturaleza caída.

PARA QUE GERMINE LA SEMILLA

PREGUNTAS DE DISCUSIÓN EN FAMILIA:

¿Hay algo en nuestra casa que mantenemos «velado» o escondido? ¿Por qué lo hacemos? *(Nota 
para los padres: Las respuestas aquí pueden referirse a objetos especiales, recuerdos o dones que 
tratamos de mantener seguros. También velamos nuestros cuerpos. Puede ser útil discutir con los 
niños, en la edad apropiada, la importancia de la ropa modesta y la importancia de usar ropa que 
resalte la dignidad de la persona humana).
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Manténgase al día con las lecciones de TDC que su hijo está aprendiendo en el aula. Busque la hoja 
en la parte inferior de las hojas de trabajo de su hijo para ver un resumen de su lección actual de TDC 
etiquetada «NOTAS BREVES DE LA TEOLOGÍA DEL CUERPO».

¿Quiere aprender más? Visite RuahWoodsInstitute.org/parents para ver una presentación para padres 
sobre TDC. 
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PARA QUE CREZCA LA SEMILLA

ACTIVIDAD EN FAMILIA:

Done ropa no utilizada a un centro de ropa para ayudar a otros a tener la dignidad de buena ropa.

ORACIÓN EN FAMILIA:

Querido Dios, gracias por la dignidad de la persona humana y del cuerpo humano. Por favor, danos 
corazones puros para ver esta dignidad en cada miembro de nuestra familia y en nuestros vecinos 
y amigos. Danos reverencia hacia las cosas que son santas.

Amén.


