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TEMA: DESNUDEZ ORIGINARIA (PARTE 1)

PARA SEMBRAR LA SEMILLA

Queridos Padres,

En las próximas tres lecciones de Teología del cuerpo (TDC), su hijo aprenderá la tercera experiencia 
originaria de Adán y Eva en el Jardín, junto con la Soledad y la Unidad Originarias; Desnudez 
Originaria. La Desnudez Originaria: Al Principio ilumina cómo el hombre y la mujer originarios podían 
mirarse mutuamente en toda su dignidad como personas humanas, y al mismo tiempo recibirse el 
uno al otro como un don (sin tentación de utilizar al otro). El libro del Génesis nos dice que Adán y 
Eva estaban desnudos, pero no sentían vergüenza. Su mirada era pura. Podían ver al otro como una 
unidad cuerpo-alma completa y realmente contemplar a la «persona completa» que tenían delante.

En clase, su hijo comenzará a armar una línea de tiempo de la historia de la salvación. Esta línea 
de tiempo proporciona un anclaje y una apreciación del pasado, presente y futuro a través de 
una perspectiva bíblica. Su hijo leerá la historia de la Creación en Génesis 2 y reflexionará sobre el 
significado de estos versículos a través de la discusión en clase y preguntas sobre la creación de Dios 
como buena.

PARA QUE GERMINE LA SEMILLA

PREGUNTAS DE DISCUSIÓN EN FAMILIA:

¿Crees que es difícil ver a los demás como Dios los ve? ¿Por qué o por qué no? ¿Qué crees que podrías 
hacer para que tu visión sea más como la de Dios?
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Manténgase al día con las lecciones de TDC que su hijo está aprendiendo en el aula. Busque la hoja 
en la parte inferior de las hojas de trabajo de su hijo para ver un resumen de su lección actual de TDC 
etiquetada «NOTAS BREVES DE LA TEOLOGÍA DEL CUERPO».

¿Quiere aprender más? Visite RuahWoodsInstitute.org/parents para ver una presentación para padres 
sobre TDC. 
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PARA QUE CREZCA LA SEMILLA

ACTIVIDAD EN FAMILIA:

Jueguen a «Cava un poco más profundo» — Denle a cada persona un papel o una tarjeta. Cada 
miembro de la familia debe escribir algunos datos sobre otra persona, pero sin su nombre ni los 
nombres de sus familiares. Por ejemplo, pueden escribir niño o niña, grado, fecha de nacimiento, 
lugar de nacimiento, color de cabello, color de ojos, pasatiempos. Tómense turnos para leer su 
lista de datos y ver si los miembros de la familia pueden adivinar quién es la persona que están 
describiendo. Si es necesario, añadan más información, incluyendo relaciones. Por ejemplo, el hijo de 
la Sra. Smith, la hermana de Terry, la esposa de John, etc. Después, discutan si hizo alguna diferencia 
cuando pudieron añadir información sobre las relaciones. *(Nota para los padres: Nuestras relaciones 
importan porque fuimos creados a imagen y semejanza de un Dios Trino que es una comunión de 
personas. Fuimos hechos para la comunidad).

ORACIÓN EN FAMILIA:

Padre Celestial, gracias por crearnos hombre y mujer a tu imagen. Danos los ojos para ver a los demás 
como tú los ves.

Amén.


