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TEMA: LA CREACIÓN ES UN DON

PARA SEMBRAR LA SEMILLA

Queridos Padres,

En esta lección de Teología del cuerpo (TDC), su hijo aprenderá a un nivel más profundo cómo 
la Creación es un Don. El Papa San Juan Pablo II vio algo especial en el relato de la creación en 
Génesis. No solo es algo que ocurrió hace mucho tiempo, sino que es nuestra propia historia de lo 
que significa ser humano. Juan Pablo II comenzó a ver que esta narración divinamente inspirada del 
inicio mismo de la creación nos ayudaría a entender a Dios, a nosotros mismos y al mundo que nos 
rodea de una manera mucho más rica. Escribió sobre estas reflexiones bíblicas en un libro titulado 
El Hombre y la Mujer los Creó: Una Teología del Cuerpo. Nuestras vidas y toda la creación son el 
resultado de un regalo generoso y libre porque Dios es amor (1 Juan 4:8).

En las próximas lecciones, su hijo leerá y meditará sobre el significado de Génesis 1:1-19. En el relato 
de Génesis, Dios se revela como el Creador, que trae luz a la oscuridad y crea todo ser viviente. A la 
persona humana, le dio un don muy especial: el don de ser creado a imagen y semejanza de Dios. 
La clase discutirá que, al recibir y vivir en este don de la creación, estamos conectados con Dios, el 
Donante del don.

A medida que avancen las lecciones, la clase participará en actividades que les ayudarán a conectar 
con el regalo de la creación. Su hijo tendrá la oportunidad de experimentar el ‘asombro de la creación’ 
al enfocarse en los milagros que nos rodean cada día. La clase también tendrá la oportunidad de 
participar en la generosidad de Dios al hacer a mano un regalo para ofrecer a otra persona.

PARA QUE GERMINE LA SEMILLA

PREGUNTAS PARA DISCUSIÓN EN FAMILIA:

¿Cuál es el mejor don que has recibido? ¿Por qué? ¿Cuál fue tu respuesta a este don? *(Nota para 
los padres: Discuta cómo un don puede ser algo más que material, como una visita sorpresa o una 
palabra de aliento).
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¿Quiere aprender más? Visite RuahWoodsInstitute.org/parents para ver una presentación para padres 
sobre TDC.
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PARA QUE CREZCA LA SEMILLA

ACTIVIDAD EN FAMILIA:

Vayan afuera y den un paseo. Pidan a cada miembro de la familia que busque cosas que encuentren 
asombrosas y que revelen la creatividad, belleza y poder de Dios. Después, compartan entre ustedes 
las experiencias de cada uno. Si no es posible salir, vean un video que muestre el asombro de la 
creación. Por ejemplo, vean en familia el video de YouTube La Belleza de la Tierra.

ORACIÓN EN FAMILIA:

En silencio, piensa en quién o qué ha creado Dios por lo que estás agradecido. Cada miembro de la 
familia dice en voz alta: «Padre Celestial, te agradezco por crear ___________________».

Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos de 
los siglos.

Amén.

¡Beato Giorgio Frassati, ruega por nosotros!


