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TEMA: LA CREACIÓN ES UN DON (PARTE 2)

SIEMBRA LA SEMILLA

Queridos Padres,

Continuando con el tema de la Creación es un Don en esta lección de Teología del cuerpo (TDC), su 
hijo aprenderá que la persona humana está creada a imagen de Dios y, por lo tanto, está apartada 
para ser el pináculo de la creación. Vemos esto afirmado cuando, después de crear a la persona 
humana, Dios dijo que era «muy bueno».

Adán, la primera persona humana, fue llamado a «nombrar a los animales,» mostrando su autoridad 
sobre ellos. Este orden provino de estar estrechamente conectado con Dios en su vida interior, 
a través de su intelecto y libre albedrío. Este libre albedrío fue dado para que los seres humanos 
tuvieran la capacidad de elegir libremente el bien. A diferencia de la idea de libertad de nuestra 
cultura moderna, que es hacer lo que queramos, Adán y Eva estaban íntimamente conectados con 
Dios y libres de egoísmo y orgullo. Solo conocían el amor y la bondad.

Vemos más tarde en el Jardín, Dios da a Adán y Eva el mandamiento de no comer del árbol del Bien 
y del Mal, poniendo a prueba su libre albedrío para amarlo y servirle. Podemos ver aquí que, al ser un 
ser racional y libre, el hombre y la mujer eran diferentes del resto de la creación.

En esta lección, leeremos juntos el libro Arándanos para Sal y discutiremos los dones dados por Dios 
a los personajes de la historia. Luego, su hijo será guiado a través de una meditación sobre los dones 
de la creación.

PARA QUE GERMINE LA SEMILLA

DISCUSIÓN EN FAMILIA:

¿Qué hace que la persona humana sea diferente de todos los animales, plantas y objetos en la 
creación? *(Nota para los padres: Lo que hace diferente a la persona humana es nuestra capacidad de 
pensar (intelecto) y de tomar decisiones (libre albedrío). Estos son grandes dones de Dios que debemos 
aprender a usar responsablemente para cuidar de la creación. El don del libre albedrío también nos permite 
entrar en relaciones personales con los demás y con Dios).
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Manténgase al día con las lecciones de TDC que su hijo está aprendiendo en el aula. Busque la hoja 
en la parte inferior de las hojas de trabajo de su hijo para ver un resumen de su lección actual de TDC 
etiquetada como «NOTAS BREVES DE LA TEOLOGÍA DEL CUERPO».

¿Quiere aprender más? Visite RuahWoodsInstitute.org/parents para ver una presentación de TDC 
para padres.
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PARA QUE CREZCA LA SEMILLA

ACTIVIDAD EN FAMILIA:

Salgan a caminar. Hagan una lista de 10 cosas que muestren la maravilla y bondad de Dios… Miren 
los árboles, el cielo, las flores. ¿Hay algo que noten diferente que posiblemente hayan pasado por 
alto antes?

ORACIÓN EN FAMILIA:

Querido Dios, gracias por el don de tu creación, especialmente por la hermosa naturaleza que 
vemos cada día. Gracias por el don de nuestras vidas, nuestra casa, por la comida, por la ropa y 
especialmente por el don de los unos a los otros y el don de estar en una relación contigo. Por favor, 
ayúdanos a ser un don el uno para el otro cada día.

Te lo pedimos en el nombre de Jesús,

Amén.


