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TEMA: SOLEDAD ORIGINARIA (PARTE 1)

SIEMBRA LA SEMILLA

Queridos Padres,

En esta lección de Teología del cuerpo (TDC), su hijo aprenderá sobre la Soledad Originaria. El Papa 
San Juan Pablo II describe la creación de Adán y Eva como «experiencias originarias» que nos ayudan 
a entender cómo somos creados a imagen y semejanza de Dios. La primera de estas experiencias 
universales se llama «soledad originaria», cuando Dios crea a Adán y le presenta los animales para 
que los nombre. Adán se da cuenta de que es diferente de los animales, que está creado para una 
relación única y especial con Dios, y anhela estar en relación con alguien como él.

En esta lección, se leerá a su hijo la historia Arándanos para Sal y discutiremos cómo Sal y el Pequeño 
Oso tienen similitudes, pero también son muy diferentes. Su hijo también aprenderá cómo Dios 
desea tener una relación especial con él/ella y se comunica con nosotros a través de la oración, los 
Sacramentos, entre nosotros, etc. Los niños luego tendrán la oportunidad de reflexionar sobre cómo 
la amistad de Dios con nosotros es una relación más profunda que la que tiene con los animales.

La clase participará en dos actividades que les ayudarán a distinguir a los humanos de los animales. 
La primera es «Emparejar Madres y Bebés» (incluye tanto animales como humanos). La segunda 
es comparar «Huellas Humanas y de Animales». Discutiremos cómo las personas humanas tienen 
una relación especial con Dios. A diferencia de los animales, nosotros oramos y vamos a la iglesia, y 
tenemos al Espíritu Santo viviendo en nosotros.

PARA QUE GERMINE LA SEMILLA

PREGUNTA DE DISCUSIÓN EN FAMILIA:

¿Cómo somos diferentes de los animales? (Para empezar, pídales que compartan lo que aprendieron 
de la actividad de emparejamiento en la escuela). *(Nota para los padres: Estamos hechos a imagen 
y semejanza de Dios con libre albedrío e intelecto; tenemos la capacidad de elegir el bien y de ser un 
don para los demás. Los humanos se reúnen para adorar a Dios, discutir literatura y música, y construir 
civilizaciones).
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Manténgase al día con las lecciones de TDC que su hijo está aprendiendo en el aula. Busque la hoja 
en la parte inferior de las hojas de trabajo de su hijo para ver un resumen de su lección actual de TDC 
etiquetada como «NOTAS BREVES DE LA TEOLOGÍA DEL CUERPO».

¿Quiere aprender más? Visite RuahWoodsInstitute.org/parents para ver una presentación de TDC 
para padres.
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PARA QUE CREZCA LA SEMILLA

ACTIVIDAD EN FAMILIA:

Jueguen a las charadas e interpreten una actividad (escena) de un animal o un humano haciendo lo 
mismo (por ejemplo: un perro comiendo de un tazón; un humano comiendo en la mesa del comedor). 
Adivinen animal/humano y discutan las diferencias.

ORACIÓN EN FAMILIA:

Padre Celestial, estamos agradecidos por los muchos dones que nos das. Gracias, Dios, por el don 
del mundo. Gracias, Dios, por el don de mi familia. Gracias, Dios, por el don de mi escuela. Gracias, 
Dios, por el don de mis amigos. Gracias, Dios, por el don de mi vida. Gracias, Dios, por el don de mi 
cuerpo y alma.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo: Como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos 
de los siglos.

Amén.


