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TEMA: SOLEDAD ORIGINARIA (PARTE 2)

SIEMBRA LA SEMILLA

Queridos Padres,

En esta lección de Teología del cuerpo (TDC), continuaremos con el tema de la Soledad Originaria. 
En el Libro del Génesis, Dios hace que Adán nombre a todos los animales. Adán se vuelve aún más 
consciente de su soledad (él es creado de manera única y diferente de cualquier otra criatura) y 
desea un ayudante adecuado para él. Esto se debe a que la persona humana está creada a imagen 
y semejanza de Dios y diseñada para existir en relación con Dios y los demás. Dios es una comunión 
de personas (CIC 221).

En esta lección, su hijo leerá sobre la primera persona humana, Adán, y los trabajos especiales que 
Dios le dio. Su hijo escuchará cómo Dios le pidió a Adán que nombrara a los animales, y la clase 
discutirá lo especial que es ser «nombrado». Dios también le pidió a Adán que cuidara del jardín, por 
lo que los niños aprenderán lo importante que es cuidar de toda la creación.

La actividad de la clase se llama «¿Qué hay en un nombre?» Su hijo escribirá su nombre y compartirá 
cómo usted muestra cuidado por él/ella. Luego harán una actividad donde adoptarán y nombrarán 
una «mascota jirafa», y escribirán sobre cómo cuidan de esta jirafa. Al darle un nombre a una mascota, 
les da un sentido de responsabilidad personal.

PARA QUE GERMINE LA SEMILLA

PREGUNTA DE DISCUSIÓN EN FAMILIA:

¿Cómo nos cuidamos unos a otros en nuestra familia? *(Nota para los padres: Las familias están 
hechas a imagen de la Santísima Trinidad para amarse y cuidarse mutuamente).
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Manténgase al día con las lecciones de TDC que su hijo está aprendiendo en el aula. Busque la hoja 
en la parte inferior de las hojas de trabajo de su hijo para ver un resumen de su lección actual de TDC 
etiquetada como «NOTAS BREVES DE LA TEOLOGÍA DEL CUERPO».

¿Quiere aprender más? Visite RuahWoodsInstitute.org/parents para ver una presentación de TDC 
para padres.
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PARA QUE CREZCA LA SEMILLA

ACTIVIDAD EN FAMILIA:

El Juego de los Nombres: Que cada miembro de la familia pregunte/comparta por qué sus padres 
eligieron su nombre. Busquen el significado del nombre de cada persona.

ORACIÓN EN FAMILIA:

Líder: Oh Señor, concédenos la gracia de respetar y cuidar de tu creación.
Todos: Señor, escucha nuestra oración.
Líder: Oh Señor, bendice a todas tus criaturas como signo de tu maravilloso amor.
Todos: Señor, escucha nuestra oración.
Líder: Oh Señor, por favor derrama tu gracia sobre nuestra familia, para que podamos irradiar alegría, 
amor y paz.
Todos: Señor, escucha nuestra oración.

Alabemos juntos al Señor, de quien recibimos la lluvia del cielo y la abundancia de la tierra. Bendito 
sea Dios ahora y siempre.

Amén.


